Povinna organizacni a bezpecnostni pravidla — MTS Aqua Fit
Hostivar

Aktualizovdno: listopad 2026

Tento dokument obsahuje povinna pravidla tykajici se:
1. prichod do aredlu
. chovani v Satnach
. chovani ve sprchach

2
3
4. pozdni pfichody
5. vstup do bazénu
6

. upresnéni lokality, doprava a parkovani

7. odhlasovani lekci a postup
8. nahradnik na lekci

9. nahrazovani lekci a postup
10. nevyuzité lekce

11. vase kontaktni osoba

12.storno poplatky

Prosime o peclivé precteni jednotlivych bod(. Jejich dodrzovani je nezbytné pro

ucast v kurzu a chrani bezpecnost vas i ostatnich.

Zaplacenim kurzu potvrzujete, Ze jste dokument precetl/a a zavazujete se k jeho
dodrzovani. Za porusovani organizacnich a hygienickych pravidel mize byt ¢ast

vaseho kurzu zrusena bez naroku na vraceni penéz.



1.PRICHOD DO AREALU

Do arealu budovy (hlavnim vchodem) muzete vstupovat nejdfive 30 min
pred lekci a v tom pripadé vyckate na chodbé pred Satnami/ posadite se na
lavicky.

Satny najdete v pfizemi, pfimo naproti vchodovym dveFim.

Do Saten nesmite vstupovat drive nez 15 min pred zacatkem vasi lekce.

2. CHOVANI V SATNACH

Do Saten vstupujte nejdrive 15 min pred lekci, i kdyZ jsou dvere Satny
oteviené a nikdo v nich neni.

Pred vchodem do Satny si vyzujte boty a nechte je u lavicek pred dvermi do
satny.

Obleceni a osobni véci si budete moci ulozit do uzamykatelnych satnich
skrini. Klice ke skfinkam jsou na misté k dispozici.

V Satnach jsou k dispozici 2 malé fény, které nejsou dostatecné vykonné pro
dlouhé vlasy, proto doporucujeme prinést si fén vlastni.

3. CHOVANI VE SPRCHACH

Pred vstupem do bazénu si umyjte celé télo bez plavek mydlem a vlasy
Samponem.

Bez umyté hlavy nebo koupaci cepice neni vstup do bazénu povolen.
Umyjte si i make-up na obliceji (fasy nemusite).
Teprve po umyti téla bez plavek si obléknéte plavky.

Ze sprchy mlzete vejit do prostoru s bazénem nejdrive 5 min pred vasi lekci,
ne dfive.

V bazénu jsou povoleny pouze plavky priléhavého typu.



Dodrzovani téchto hygienickych pravidel je kontrolovano i samotnymi tGcastniky
kurzu, ktefi pravidla dodrzZuji a vyZzaduji to i od noveé pfichozich.

V pfipadé, Ze ndm bude nahlaseno vase pochybeni ve sprchach, nebude vam vstup
do bazénu povolen, dokud situaci nenapravite.

4. POZDNi PRICHODY

e Pozdni prichody narusuji prabéh lekci a soustredéni ostatnich. Pfichazejte
prosim vcas.

e | pres pozdni prichod mate povinnost dodrzet hygienicka pravidla ve
sprchach viz bod 3.

e Pokud trenér vyhodnoti, Ze jste je nesplnil/a, budete vyzvani k napravé.

e Pozdni prichod vas neopravinuje ignorovat hygienicka pravidla.

o Do bazénu vstupujte vyhradné prednimi schlidky — tim nenarusite prostor
trenéra.

5. VSTUP DO BAZENU

e Do prostoru s bazénem miuzZete vstupovat nejdrive 5 minut pred zacatkem
vasi lekce.

e Predchozi probihajici lekci neruste a respektujte priibéh lekce.

e Do vody muzZete vstupovat aZ po vyslovném pokynu instruktora.

e Vstup do bazénu mimo cas vasi lekce je zakazan.

e Do prazdného bazénu je zakdazano vstupovat bez instruktora.

6. UPRESNENi LOKALITY, DOPRAVA A PARKOVANI

Bazén se nachdzi v budové Plavacek na namésti Pratelstvi v Hostivari, cca 200 m (3

min) od autobusové zastavky K Obecnim hajovham.



https://mapy.com/cs/zakladni?q=plav%C3%A1%C4%8Dek%20n%C3%A1m%C4%9Bst%C3%AD%20p%C5%99%C3%A1telstv%C3%AD&source=firm&id=13428764&ds=2&x=14.5181289&y=50.0444643&z=19
https://mapy.com/cs/zakladni?source=pubt&id=15303880&x=14.5172068&y=50.0436393&z=18

e V pfipadé, Ze pfijizdite autem, doporuc¢ujeme nechat auto na nékterém
z parkovist v ulici Doupovska. a dojit cca 700 m (10 min) pésky.

e Misto pro parkovani by mohlo byt k na parkovisti Chudenicka, coz je o trochu
blize, ale kapacita nelze nikdy odhadnout.

e Parkovani v tésné blizkosti bazénu je ¢asto velmi vytizené.

7. ODHLASOVANI LEKCi A POSTUP

e Odhlasovani lekci s mozZnosti nahrazeni je nutné provadét nejpozdéji 12 hodin
pred lekci.
e Odhlaseni je mozné pouze online pres vas uzivatelsky ucet v rezervacnim

systému.

[y

. Prihlaste se do Online kalendare.

2. Vlevé casti kliknéte na Moje rezervace.
3. Najdéte lekci, kterou potrebujete zrusit a kliknéte na ni.

4. V levé casti kliknéte na ikonu Kose a lekci zruste.

8. NAHRADNIK NA LEKCI

Pokud misto sebe chcete poslat ndhradnika:

« napiSte na email inffo@mtsakademie.cz a zaslete nam jeho kontaktni udaje

(jméno, prijmeni, telefon a email)

« nahradnika za sebe nesmite poslat do té doby, nez vam to vyslovné
potvrdime e-mailem/ sms.

« vasi povinnosti je seznamit dotycného se vSiemi vysSe uvedenymi
podminkami


https://mapy.com/cs/zakladni?source=traf&id=47522&x=14.5135470&y=50.0461760&z=18
https://mapy.com/cs/zakladni?source=traf&id=44584&x=14.5172176&y=50.0449519&z=17
https://mtsakademie.inrs.cz/rs/kalendar_vypis/
mailto:info@mtsakademie.cz

9. NAHRAZOVANI LEKCi A POSTUP

e Vcas odhlasenou lekci si mGzZzete nahradit v jiném kurzu i lokalité, pokud bude
volno. V pripadé vybéru jiné lokality je vasi povinnosti seznamit se
s organizacnimi podminkami a pravidly v popisu vybrané lekce viz ukazka nize.
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e Prihlaste se do Online kalendare a zjistéte vhodny termin.

e Vybrany termin nam zaslete na info@mtsakademie.cz a my vas rezervujeme.

e Na nahrazovaci lekci mlzZete dorazit aZ po zaslani potvrzeni o rezervaci.
e Lekce muZete nahrazovat pouze béhem aktualniho kurzu.
o Nevyuzité lekce nelze prevadét do dalSiho kurzu a bez nahrady propadaiji.

e Vyjimku predstavuje dolozena dlouhodoba zdravotni neschopnost.

10. NEVYUZITE LEKCE

Pokud se vam nepodari v€as odhlasené lekce vyuzit v ramci aktualniho kurzu,

muZete castku za né vycerpat na télesnou analyzu InBody, poradenstvi k Zivotnimu
stylu, skupinové cviceni v parku nebo na darkovy poukaz na nékterou z uvedenych
sluzeb. V tom pripadé je nutné nas kontaktovat a dohodnout se jesté predtim, nez

vam vyprsi platnosti kreditu.

Zadostem po vyprieni platnosti kreditu nelze vyhovét.


https://mtsakademie.inrs.cz/rs/kalendar_vypis/
mailto:info@mtsakademie.cz

11. VASE KONTAKTNi OSOBA

O vSechny administrativni a provozni zalezZitosti tykajici se vaSeho kurzu se stara
Lucie Davidova. V pfipadé nutnosti je vdm plné k dispozici na emailu
info@mtsakademie.cz. VSechny dotazy, podnéty Ci stiznosti prosim smérujte pfimo
na ni.

12. STORNO POPLATKY

V pfipadé zruseni ucasti v kurzu pred jeho zahajenim plati nasledujici storno
podminky:
e zruseni 30 a vice dnui pfed zahajenim kurzu — u¢tujeme administrativni
poplatek 100,- K¢
e zrusSeni 29 az 14 dni pred zahdajenim kurzu — storno poplatek ¢ini 30 % z ceny
kurzu
e zrusSeni 13 az 7 dni pred zahajenim kurzu — storno poplatek Cini 50 % z ceny

kurzu
e 7 dnia méné pred zacatkem kurzu — storno poplatek ¢ini 100 % z ceny kurzu

Na zrusSeni kurzu a vraceni nevyuzitého kurzovného se lze domluvit pouze kvali
zvlast zavainym zdravotnim divodim. V tom pripadé je nutné doloZit pisemnou
zpravu od lékare a vyckat, nez za vas najdeme nahradu. Rychlé vyplaceni ¢astky za

zrusené kurzovné nelze vymahat. Pokusime se najit nahradu co nejdfive.

Dékujeme za dodrzovani vsech uvedenych pravidel. Pomadhdte tim k plynulému a

respektujicimu provozu.

Tym MTS Akademie


mailto:info@mtsakademie.cz

